GRUNNPRIS PER PERSON

fra kr 19 500

GRUNNPRISEN INKLUDERER:
® Fly t/r Amsterdam — Banjul (Gambia) e 2 overnattinger pa hotel ved

® Overnatting pa Hotel Kombo Beach Amsterdam flyplass (dobbeltrom)
i dobbeltrom m/frokost

e Norsk reiseleder og lokale guider

IKKE INKLUDERT

« Singelrom (ellers er det som regel alltid noen du kan dele rom med)

o Fly t/r Oslo/Kjevik - Amsterdam

» Diverse utflukter utover det som er spesifiert under “inkludert i grunnprisen”
 Tur til Sutukoba - overnatting - pris kommer senere

BETALINGSBETINGELSER Det betales et depositum pa kr 3 000,- per person ved pamelding. Hovedfaktura
forfaller to maneder fgr turen.

FORBEHOLD valuta- og andre prisendringer, bytte av hotell og ellers andre endringer i programmet som
oppstar pa grunn av lokale forhold.

AVBESTILLINGSREGLER Pa grunn av vare leverandgrers salgsbetingelser, er vare regler for avbestilling
avvikende i forhold til normalreglene i Aiminnelige vilkar for pakkereiser.

Ved avbestilling frem til 45 dager fgr avreisedggnet starter refunderes det innbetalte belgp minus et gebyr
pa kr 3 000,- pr person og eventuell avbestillingsforsikring. Ved avbestilling etter at det er mindre enn 45
dager til avreisedggnet starter eller utelatt fremmgte ved avgang, gis ingen refusjon.

ANBEFALT VAKSINE Ta kontakt med naermeste vaksinasjonskontor
—malaria, hepatitt A, poliomyelitt, difteri/tetanus, gulfeber

REISELEDER

Line Wormli blir med oss som reiseleder. Hun har mange ars
erfaring som reiseleder, og veert i Gambia flere ganger. Er godt
kjent med bade landet, kulturen og menneskene.

AKTIVE FREDSREISER TRAVEL FOR PEACE

Fredshuset pa Tjenna, Kranveien 4b

Postboks 19, 4951 Riser oPRANTIe
Telefon 37 15 39 00 RGF ¢
Vakttelefon 95 23 81 99 “rgf.n0”
kontor@aktive-fredsreiser.no

www.aktive-fredsreiser.no

Q.el Sg,
¥, 0“0

Aktive Fredsreiser er et reiseselskap som skal bidra til fredsskapende
prosesser gjennom kulturforstaelse og respekt for menneskeheten.

GAMBIA
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TUR TIL GAMBIA OG SUTUKOBA

DETTE ER EN UNIK TUR!

Vi besgker det afrikanske kontinent og blir kjent med folket. Og du kan nyte dager fylt med sol
og bad pa de lange herlige sandstrendene. Utforsk den rike kulturen og opplev de fargerike og
livlige markedene.

Mange reiseselskaper arrangerer turer til Gambia, men det som gjgr denne turen unik er
besgket i landsbyen Sutukoba langt inne i Gambia. Aktive Fredsreiser har et samarbeid med
Sutukobas Venner som har stgttet en rekke prosjekter i landsbyen — alt fra bakeri til
barnehage, gronnsakshage, risfelt og brgnnboring. Vi stgtter ogsa barn og ungdom pa skole,
bade i Sutukoba og ved kysten. Sa dere far sett hvordan utvikligsarbeid fungerer i praksis.

Hvorfor bgr du reise til Gambia? Uansett om du er ute etter sol og bad, spennende utflukter
eller genuine opplevelser, har Gambia noe for enhver smak.

tips til utflukter:
BES@KE EN LOKAL SKOLE - Besgke en lokal skole. Aktive Fredsreiser har veert med & stgtte byggingen av bade et universi-
tetsbygg og en ungdomsskole. Vi reiser ut og besgker ungd.skolen.

BES@KE KROKODILLEPARKEN - Det er muklig & besgke krokodilleparken. Her kommer du tett pa krokodiller, og kan til og
med klappe en. Dette er i den kjente Kachikally Crocodile Pool i Bakau.

LOKALT MARKED - Besgke et lokalt marked. Gambia har flere travle markeder, som for eksempel handverksmarkedet i
Bakau, markedet i Banjul eller i Serekunda — Pruting forventes!

Opplev et lokal fiskemarked. Ta f.eks turen til Tanji fiskemarked, og opplev et av de mest fargerike og livlige
fiskemarkedene i Gambia.

SENEGAL - Ta en dagstur til Senegal, og besgk nasjonalparken Fathala. P4 en dag kan du se giraff, rhino, sebra, pyton og
buffalo - hvis du er heldig. Det blir lunsj i parken.

ROOTS - Denne gar na med bil fra hotellet. Man kjgrer til Juffureh og Albreda og besgker landsbyen der.
Det blir liten bat ut til James Island. Det blir servert en buffetlunsj underveis.

LAMIN LODGE - Mulighet til & reise ut til Lamin Lodge og kanskje ta seg en liten padletur i mangroveskogen.
REPTIL FARM - Her kan du fa sett mange ekstisek og fine dyr. Parken er laget for a ta vare pa utryddingstruede dyrearter.

LAZY DAY - Slapp av pa bat mens du cruiser gjennom mangrovene. Det blir mulighet til & sole seg pa dekke, eller sitte
nede i skyggen. Det blir servert lunsj ombord og man kan kjgpe drikke. Ogsa mulighet til & ta seg et bad i elva.
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PROGRAM

DAG 1 AMSTERDAM (SCHIPOL)
Viankommer Amsterdam | kl. 19355. (fly fra Norge - Amsterdam ikke inkludert) Vi tar shuttlebuss bort til Ibis
Schiphol Amsterdam Airport Hotel og sjekker vi inn (overnatting i dobbeltrom).

DAG 2 AMSTERDAM SCHIPOL - BANJUL (GAMBIA) - KOTU

Vi spiser frokost pa hotellet fgr vi tar shuttlebuss til flyplassen. Flyet gar fra Schipol pa morgenen, og vi lander i
Banjul utpa dagen. Det star buss & venter pa oss, som frakter oss til hotellet.

Innsjekking og overnatting pa Hotel Kombo Beach.

DAG 3 - DAG 5 KOTU
Frokostbuffet pa hotellet. Vi akklimatiserer oss pa hotellet og pa stranden. Det blir arrangert ulike
utflukter, slik som besgk til marked og nasjonalmuseet.

DAG 6 - DAG 8 KOTU — SUTUKOBA - KOTU (turen til Sutukoba ikke inkl.)

Avreise fra hotellet tidlig pa morgenen i minibuss. Vi beholder hotellrommene og bagasjen blir staende. Pakk
bare det du trenger i landsbyen. Nar vi ankommer Sutukoba blir vi innkvartert i leirhytter.

Vi blir gnsket velkommen av hgvdingen, ungdomsorganisasjonen, kvinneorganisasjonenen og

riskomiteen. Det blir s anledning til a bli med og besgke fadderbarna. Overnattinger i leirhytter.

Siste dagen reiser vi tidlig om morgenen tilbake til kysten, og tilbake til vart hotell.

DAG 9 - DAG 15 KOTU

Frokostbuffet pad hotellet. Dagen til egen disposisjon. Overnatting pa Kombo Beach Hotel.

Vi kan arrangere ulike utflukter slik som dagstur til James Islands, ”De hellige krokodiller”, besgk pa skoler, mar-
keder og andre arrangementer (utflukter ikke inkl.).

DAG 16 BANJUL — AMSTERDAM (SCHIPOL)

Frokostbuffet pa hotellet. Utsjekk og avreise til flyplassen med buss. Flyet gar pa ettermiddagen fra Banjul og lan-
der pa Schiphol pa kvelden. Vi tar shuttlebuss til hotellet.

Innsjekk Ibis Schiphol Amsterdam Airport Hotel (overnatting i dob.rom).

DAG 17 AMSTERDAM

Vi spiser frokost pa hotellet fgr innsjekk flyplass

Vi tar forbehold om endringer i programmet.

* Det blir arrangert ulike frivillige utflukter (ikke inkl.) de dagene vi har
til egen disposisjon. Slik som skolebesgk, marked, battur, James Islands,
krokodiller og mye annet. Reiseleder er ogsa behjelpelig med tips.
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